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ALEGEREA ESTE A MEA

CÂND SUNT ACORDAT LA GURA-SPARTĂ

Încerc să exercit control

Nu observ cât de binecuvântat sunt

Am nevoie de atenție

Sunt insensibil

Sunt răvășit

Sunt blocat

Nu știu că sunt important

Resping

Fac diferența din punct de vedere negativ

Iau

Sunt plictisit

Sunt gol pe dinăuntru

Sunt plin de neîncredere în sine

Sunt nemulțumit

Am o viziune îngustă

Tot aștept

Sunt neajutorat

Nu mă bucur niciodată

Sunt tot timpul dezamăgit

Țin ranchiună

Sunt încordat

Sunt un robot

Viața se scurge pe lângă mine

CÂND SUNT ACORDAT LA SINELE SUPERIOR

Am încredere

Apreciez

Iubesc

Îmi pasă

Sunt liniștit

Sunt creativ

Sunt important

Atrag

Fac diferența din punct de vedere pozitiv

Dăruiesc și primesc

Sunt implicat

Sunt plin

Am încredere în mine

Sunt mulțumit

Am o viziune largă

Trăiesc în prezent

Sunt de ajutor

Sunt plin de bucurie

Mă mulțumesc cu ce este

Iert

Sunt relaxat

Sunt viu

Îmi place să îmbătrânesc
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Sunt slab

Sunt vulnerabil

Am rătăcit drumul

Încerc să controlez

Sunt sărac

Mă simt singur

Îmi este frică

Sunt puternic

Sunt protejat

Sunt pe calea cea bună

Las să se întâmple

Am atât de multe

Sunt conectat

Sunt entuziasmat


